Katowice, dnia 05.10.2026

Regulamin wewnetrzny Studenckiego Kota Naukowego przy
Klinice Diabetologii Dzieci¢cej i Medycyny Stylu Zycia

§1

Postanowienia ogolne

1. Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Diabetologii Dzieciecej i Medycyny Stylu Zycia,
zwane dalej ,,Kotem”, dziala w ramach Studenckiego Towarzystwa Naukowego Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach (STN SUM).
2. Koto dziata na podstawie:
a) ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce,
b) statutu Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach,
¢) regulaminu studiéw w Slaskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach,
d) statutu STN SUM oraz uchwat Zarzadu STN SUM, w tym Regulaminu Rankingu
Studenckich K6t Naukowych,
e) przepisow porzadkowych Kliniki oraz Gornoslaskiego Centrum Zdrowia Dziecka
(GCZD),
f) niniejszego Regulaminu.
3. Regulamin nie zmienia ani nie ogranicza praw i obowigzkéw studenta wynikajacych z
przepisdw wymienionych w ust. 2. W razie watpliwosci lub sprzecznosci stosuje si¢
przepisy wyzszego rze¢du.
4. Cztonkostwo w Kole jest dobrowolne i nie stanowi elementu programu studidéw.
5. Dzialalno$¢ w Kole nie usprawiedliwia nieobecnos$ci na zajeciach dydaktycznych.
Dyzury, akcje i wyjazdy planuje si¢ poza obowigzkowymi zajgciami. Wyjazdy na
konferencje wymagaja zgody zgodnie z przepisami Uczelni.



§2
Cele kola

1. Celem Kota jest rozw¢j naukowy, kliniczny 1 organizacyjny cztonkéw w dziedzinie
diabetologii dziecigcej 1 medycyny stylu Zycia oraz wspieranie dzialalno$ci Kliniki na rzecz
dzieci z cukrzyca, otytoscig 1 innymi problemami zdrowotnymi.

2. Cele realizowane sa przez:

a) udzial w dziatalnosci klinicznej w formie dyzurow

b) udziat w projektach badawczych i grantach realizowanych przez Uczelnig¢ i Szpital, w
zakresie odpowiednim do mozliwosci 1 kompetencji studenta,

c¢) prowadzenie wlasnych projektow naukowych pod opieka opiekundéw tematdw,

d) przygotowywanie prac, publikacji i doniesien konferencyjnych,

e) organizacje 1 udzial w akcjach edukacyjnych, profilaktycznych i spotecznych oraz w
obozach 1 innych przedsiewzigciach Kliniki,

f) ksztalcenie w zakresie medycyny opartej na dowodach naukowych (EBM).

3. Cztonkostwo w Kole oznacza rzeczywiste i systematyczne zaangazowanie. Koto stawia
na jako$¢, systematycznosc¢ i rzetelnosé, a nie na liczbg aktywnosci.

§3

Organizacja kola

1. Opiekunem Kota jest prof. dr hab. n. med. Przemystawa Jarosz-Chobot.

2. Opiekun Kota kieruje praca cztonkdw, zatwierdza projekty i prace, przyjmuje cztonkow,
ocenia aktywnos$¢ oraz reprezentuje Koto wobec wiadz Uczelni i STN, w tym rejestruje
Kolo i sktada sprawozdanie roczne.

3. Opiekun Kota moze powierzy¢ pracownikom Kliniki funkcj¢ opiekunéw tematow,
prowadzacych grupy robocze przy poszczegdlnych projektach.



§4

Komunikacja

1. Spotkania og6lne Kota odbywaja si¢ przewaznie raz w miesigcu w czasie roku
akademickiego.

2. Grupy robocze spotykaja si¢ wedlug ustalen z opiekunem tematu.

3. Oficjalna komunikacja odbywa si¢ przez uczelniang poczte elektroniczng, grupe
Facebook, strone kliniki i kanaty Kota w ushugach Microsoft 365 SUM.

4. Przewodniczacy kota zapewnia informacje o biezagcych wydarzeniach, organizuje
spotkania, oraz zapewnia komunikacje na linii czlonek kota-opiekun kota.

5. Obecno$¢ na spotkaniach kota jest obowigzkowa

§5
Przyjecie do Kola

1. Nabor do Kota odbywa si¢ raz w roku, na poczatku roku akademickiego, przed rejestracja
Kota w dziekanacie. Opiekun moze ogtosi¢ nabor uzupetniajacy.
2. Liczbe miejsc w Kole okresla kierownik Kliniki (Statut STN, § 13 ust. 4).
3. O przyjecie moze ubiega¢ si¢ kazdy student Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach.
4. Kandydat sktada:
krotkie CV naukowo-akademickie (maks. 1 strona): kierunek i rok studiow,
dotychczasowa aktywno$¢ naukowa, kliniczna 1 spoteczna, znajomos¢ jezykow,
umiejetnosci (np. statystyka, grafika, programowanie),
plan rozwoju w Kole (maks. 1 strona): obszar zainteresowan (kliniczny, badawczy,
edukacyjny), cel na pierwszy rok, realna dostgpnos¢ czasowa.
Kandydaci krotko przedstawiaja swoj plan na pierwszym spotkaniu Kota.
5. Decyzje o przyjeciu podejmuje Opiekun Kota. Ocenie podlega w szczegolnosci
motywacja 1 spojnos¢ planu, potencjat i dotychczasowa aktywno$¢, dostepnos$¢ czasowa
oraz znajomos$¢ jezyka angielskiego. Brak wczesniejszego dorobku nie jest przeszkoda w
przyjeciu.
6. Czlonkowie, ktorzy w poprzednim roku spenili kryteria aktywnego czlonkostwa
kontynuuja cztonkostwo bez udzialu w naborze, po potwierdzeniu checi dalszej dziatalnosci
(wpis na liste cztonkdéw na nowy rok akademicki).



§6

Prawa i obowiazki studenta

1. Cztonek Kota ma prawo do:
a) udziatu w pracach naukowych 1 klinicznych Kota oraz projektach Kliniki, w
zakresie odpowiednim do jego kompetencji,
b) opieki merytorycznej opiekuna tematu,
¢) prezentowania wynikow prac na konferencjach 1 publikowania ich, za zgoda
Opiekuna Kota i kierownika Kliniki (Statut STN, § 5 pkt 5),
d) ubiegania si¢ o dofinansowanie wyjazdow naukowych ze srodkéw STN SUM na
zasadach okreslonych przez Zarzad STN,
e) otrzymania zaswiadczenia o dziatalnosci w Kole (Statut STN, § 5 pkt 7),
f) wyboru do wladz Kota i zglaszania wnioskéw dotyczacych jego dziatalnosci.

2. Cztonek Kota ma obowigzek:
a) systematycznie uczestniczy¢ w pracach Kola i spelnia¢ kryteria aktywnego
czlonkostwa,
b) przestrzega¢ Statutu STN, przepisow Uczelni, regulaminéw Kliniki 1 GCZD oraz
zasad etyki zawodow medycznych,
c) zachowa¢ tajemnice lekarska i chroni¢ dane osobowe pacjentow oraz dane
badawcze,
d) rzetelnie realizowac przyjete zadania, a w razie przeszkody — z wyprzedzeniem
informowac o rezygnacji z zadania,
e) podawac afiliacj¢ Kota i Kliniki w pracach powstatych w ramach dziatalnosci
Kota,
f) godnie reprezentowac Uczelnie, Klinike 1 Koto.

§7
Aktywne czlonkostwo

1. Cztonek Kota spelnia w kazdym roku akademickim kryteria minimalne w dwoch
obszarach:

a) obszar naukowy: wspodtautorstwo pracy naukowej (definiowane wytycznymi ICMJE),
prezentacja pracy naukowej na konferencji, udzial w projekcie realizowanym przez Klinike
b) obszar kliniczno-spoleczny: uczestnictwo w dyzurze na oddziale Kliniki, uczestnictwo w
wyjezdzie edukacyjnym, uczestnictwo w badaniu przesiewowym, wyjazd na obo6z dla dzieci
z cukrzycg jako opiekun.

2. Aby utrzymac¢ status aktywnego cztonka Kota, nalezy uczestniczy¢ w minimum dwoch
zdarzeniach z obydwu obszaréw w roku akademickim.

3. Kryteria s3 minimum, nie celem. Koto zach¢ca do aktywnos$ci ponad minimum.



4. Aktywno$¢ w powyzszych obszarach egzekwowana jest przez opiekuna oraz
przewodniczacego kota, najpdzniej na ostatnim spotkaniu w danym roku akademickim.

5. Cztonek ktory spetnil kryteria minimalne zostaje wpisany na list¢ cztonkow na kolejny
rok akademicki po potwierdzeniu checi kontynuacii.

6. Osoba, ktora nie spetnila kryteriow minimalnych, nie jest wpisywana na list¢ na kolejny
rok (Statut STN, § 6 pkt 41 § 8 ust. 3). Moze ponownie ubiegac si¢ o przyjecie w
najblizszym naborze.

§8
Dyzury

1. Dyzury odbywaja si¢ na Oddziale Diabetologii Dziecigcej 1 Pediatrii oraz w Poradni
Diabetologicznej GCZD wedtug grafiku ustalanego przez koordynatora dyzurow w
porozumieniu z Klinika.

2. Dyzur trwa conajmniej 3 godziny i odbywa si¢ wylacznie w asyScie i pod nadzorem
lekarza. Student nie wykonuje samodzielnie $wiadczen zdrowotnych.

3. Warunkiem dyzuréw jest spelnienie wymogow formalnych Uczelni i Szpitala (aktualne
badania lekarskie 1 szczepienia, szkolenie BHP, odpowiedni strdj 1 identyfikator).

4. Cztonek zapisuje si¢ na dyzur z wyprzedzeniem. W razie przeszkody informuje
koordynatora co najmniej 48 godzin wczesnie;.

5. Dyzur potwierdza lekarz, pod ktdrego opieka si¢ odbywa.

§9

Samoksztalcenie

1. Kazdy cztonek Kota zna podstawowe zasady EBM, w szczegolnosci:
a) trzy filary EBM: najlepsze dostgpne dowody naukowe, wiedz¢ 1 do§wiadczenie
b) kliniczne oraz wartos$ci, preferencje i1 potrzeby pacjenta,
¢) podstawowe elementy hierarchii dowodéw naukowych,
d) podstawowe rodzaje badan naukowych,
e) zasady wyszukiwania i korzystania z wiarygodnej literatury naukowej,
f) podstawowe zasady krytycznej oceny publikacji naukowych,
g) podstawowe poje¢cia 1 zasady oceny wiarygodno$ci wynikow badan.
h) obstuge i budowe prostych baz danych (np. Excel)
1) poslugiwanie si¢ jezykiem Angielskim



§10
Postanowienia koncowe

1. Regulamin wprowadza Opiekun Kota po zasiggnigciu opinii cztonkéw Kota. Regulamin
wchodzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2026 1 obowigzuje od roku akademickiego
2026/2027.

2. Zmiany Regulaminu wprowadza si¢ w trybie wtasciwym dla jego wprowadzenia, z
wyprzedzeniem pozwalajacym cztonkom dostosowac si¢ do nowych zasad, nie pdzniej niz
przed rozpoczgciem roku akademickiego.

3. Czlonkowie zapoznajg si¢ z Regulaminem na pierwszym spotkaniu Kota 1 Zapisujac si¢
do kota akceptuja go.

4. W sprawach nieuregulowanych stosuje si¢ Statut STN SUM, Regulamin studiow SUM i
inne przepisy Uczelni. Sprawy sporne rozstrzyga Opiekun Kota.

Podpis opickuna kota



